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特定非営利活動法人心のおしゃべり音楽工房 

 
１ 事業の成果 
 新しく場所を借りて行える助成事業の計画を進めながら、結果的には前年と同規模の音楽療法事業お

よびコンサート・イベント事業のみの実施となったが、一方で、長年当会で個人療法を受けてくださって

いた依頼者のご家族のご協力を得ながら音楽療法ノウハウについて紹介する DVD 制作事業（赤い羽根共

同募金全都配分助成事業）が決定した。（制作は次期）「音楽療法ライブ」事業は一定の成果を挙げ始めて

いるようだ。 その他事業および収益事業の実施は該当がなかった。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【3,505】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

受益 
対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)音楽療法 

施設での音楽療法 計 76 回 

・世田谷区立三
宿つくしんぼ
ホーム 
・世田谷区立砧
工房 
・イタール成城 
・あらかわ希望
の家 
・荒川区立荒川
生活実習所 

7 

18 歳 以
上の知的
障害者及
び重度心
身障がい
者 

計 149 名 

3,091 音楽療法イベント
(Song & Dance) 

計 4 回 
世田谷区立総
合運動場 

5 
18 歳 以
上の知的
障がい者 

計 18 名 

個人対象の音楽療法 計 295 回 

上馬５丁目音
楽室またはク
ライエントの
自宅 

6 

知的・発
達障がい
児及び成
人、認知
症高齢者 

計 24 名 

認可外保育施設にお
ける音楽療法ミニセ
ッション 

2019 年 5
月 25 日
(土) 

ともともらん
ど 

3 

乳幼児及
びその保
護者と保
育士 

約 30 名 

(2)音楽療法
を用いたエン
ターテインメ
ントの提供 

実施なし      0 

平成 30 年度 事 業 報 告 書 

 
 

定
款
上
の
%
事
業
の
種
類
*
ご
と
に
記
載
し
て
く
だ
さ
い
6 



(3)高齢者・介
護者のための
懐かしい音楽
の集い 

実施なし      0 

(4)心身に障
がいのある子
ども達・成人
の音楽活動促
進 

個人のリハーサル 計 3回 
上馬５丁目音
楽室 

3 
知的障が
い者 

 0 

(5)コンサー
ト・イベント
の開催 

音楽療法ライブ 
2018 年
12 月 16
日(日) 

東京保育専門
学校 

4 

発達支援
ルームに
こっと利
用児童及
びその保
護者 

約 100 名 

394 
赤い羽根共同募金地
域 B助成事業 
障がい児・者とその
介護者のための「世
田谷区音楽療法ライ
ブ」 

2019 年 3
月 29 日
(金) 

三茶しゃれな
あどホール 

14 

障害のあ
る児童、
成人及び
その保護
者、介護
者 

約 80 名 

(6)音楽療法
とその対象者
のための楽器
の輸入・製作・
販売 

実施なし      0 

(7)音楽療法
とその対象者
の た め の 楽
曲・楽譜・CD・
音楽動画等の
制作・販売 

実施なし 
（助成事業の決定の
み） 

     20 

(8)音楽療法
士の育成 

学会新認定制度受講
者のピアノ試験用ト
レーニング 

計 1 回 
上馬５丁目音
楽室 

1 成人 1 名 0 

 
 
（２）その他の事業                    （事業費の総費用【  0】千円） 
定款に記載 
された 
事業名 

事業内容 日時 場所 従事者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)寄付また
は委託された
物品の販売事
業 

実施なし 

   0 

(2)歌声喫茶、
カラオケサロ
ンの場所や機
会の提供事業 

実施なし 

   0 

 


